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Le Mot du Maire

Janvier 2026

Le mois de décembre s’est terminé, 
laissant derrière nous une année marquée 
par des incertitudes qui nous dominent, 
mais qui ne doivent pas nous empêcher de 
nous rencontrer, tant au niveau communal 
que familial, car il est tellement important 
de se retrouver.

Cela a été possible grâce au Noël des 
enfants et au Noël des anciens de notre 
commune, sans oublier bien sûr les 
joyeuses fêtes passées en famille. Ces 
moments permettent, l’espace d’un instant, 
de s’évader du quotidien et de rêver à un 
monde meilleur.

Concernant les travaux de la commune, 
je serai assez succinct à l’approche des 
élections qui se profilent à l’horizon. 
Certains travaux ont été réalisés : l’école, 
pour le bien-être de nos enfants, avec 
l’espoir de maintenir tous les postes 
actuels ; le bar du foyer rural, qui a constitué 
une nouveauté appréciée des usagers ; et 
l’isolation prochaine du foyer rural, dont 
l’objectif est de réduire la consommation 
énergétique.

Je terminerai en espérant que vous avez 
passé de très bonnes fêtes de fin d’année 
et vous adresse tous mes meilleurs vœux 
pour cette nouvelle année 2026, pleine de 
joie et de bonheur.

Bonne lecture.

Bernard THOMAS
Le Maire 
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Un après-midi gourmand pour les ainés
Inviter les personnes de 70 ans et plus est 
une tradition que la municipalité tient à 
pérenniser. Le premier magistrat Bernard 
Thomas a eu le plaisir d’accueillir au foyer 
rural de Gerbépal, une soixantaine de 
personnes pour un dessert gourmand servi 
pas les bénévoles du Comité communal 
d’actions sociales. 

Cette année un accordéoniste est venu 

endiabler les convives qui ont espéré 
son retour pour les prochaines éditions. 
Le maire a remis des bons cadeaux 
entre autres au doyen du village Claude 
qui est son frère et à Ginette l’épouse 
de celui-ci qui était la doyenne de 
l’assistance. Cette journée a été l’occasion 
d’accueillir quelques nouveaux seniors 
qui ont appréciés ce moment destiné à se 
retrouver ou à nouer des relations.
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INFO Express Elections municipales les 
15 et 22 mars 2026 :
Le premier tour des élections 
municipales aura donc lieu le dimanche 
15 mars et le deuxième tour, le cas 
échéant, une semaine plus tard, le 
dimanche 22 mars 
Les dates d’inscription sur les listes 
électorales pour participer à ce scrutin 
devront être déposées au plus tard le 
vendredi 6 février 2026.

Nouveau mode de scrutin :
Dans les communes de moins de  
1 000 habitants, c’est désormais la fin 
du scrutin plurinominal à deux tours 
avec possibilité de panachages : elles 
voteront comme toutes les autres 
communes de France via un scrutin 
proportionnel à deux tours, avec 
l’obligation de présenter des listes 
paritaires. Cette réforme s’accompagne 
d’une modification de certaines 

règles de composition des conseils 
municipaux dans ces communes.

Les électeurs des communes de moins 
de 1 000 habitants ne peuvent plus 
désormais rayer ou ajouter librement 
des noms sur le bulletin de vote, 
ou modifier l’ordre des candidats 
se présentant de façon groupée. 
Non seulement cette pratique sera 
désormais impossible, mais, surtout, 
elle entraînera maintenant la nullité du 
bulletin de vote.

Devront être considérés comme nuls 
et « n’entrant pas en compte dans le 
résultat du dépouillement » les bulletins:
- qui ne sont pas conformes aux 
dispositions légales du Code électoral 
(par exemple s’ils contiennent le nom 
ou la photo d’une personne qui n’est 
pas candidate) ;
- qui comportent « une modification de 

l’ordre de présentation des candidats » ;
- et surtout « les bulletins imprimés qui 
comportent une mention manuscrite ».

Ces règles sont les mêmes que dans 
les autres communes. En revanche, 
plusieurs dérogations ont été 
apportées pour les communes de 
moins de 1000 habitants : seront 
considérées comme valides « les 
circulaires utilisées comme bulletin» 
(autrement dit, les professions de foi) 
ainsi que les bulletins rédigés à la main. 
Un électeur peut donc recopier sur 
papier libre la liste et la glisser dans 
l’urne - à condition que cette liste 
contienne le nom de tous les candidats, 
dans le bon ordre.�

Afin de faciliter le paiement de votre facture d’eau 2025, 
le règlement sera réparti en 3 échéances :

Pour toute question liée au 
règlement de votre facture, merci 
de vous adresser au Service de 
Gestion Comptable (SGC) de 
Saint-Dié-des-Vosges :

Notre équipe est à votre écoute du lundi au vendredi de 9h à 12h : 

 En juillet 2025 :  vous avez reçu la facture de 
l’abonnement du 1er semestre 2025

 Début 2026 : abonnement du 2nd semestre 
2025

 Au printemps 2026 : votre consommation 
d’eau 2025 (sur la base de la relève des 
compteurs réalisée en novembre-décembre 
2025)

 Par téléphone au 03.29.52.66.80 

    Par mail à eau-assainissement@ca-saintdie.fr

    À Sainte-Marguerite, 560 rue des Grands Prés

    À Anould, 33 Place Léon Kirmann

    À Senones, 7 rue Constant Verlot

 Par mail à 
sgc.saint-die-des-vosges@

dgfip.finances.gouv.fr

     À Saint-Dié-des-Vosges, 
place Jules Ferry

 (du lundi au vendredi, les matins 
de 8h30 à 12h30)

 Par téléphone 
au 03.29.55.11.05

Retrouvez 
toutes nos 

informations 
(règlements de service,

 formulaires…) sur notre 
nouveau site internet

 https://agglo.saint-die-des-vosges.fr
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26 % 

Ordures Ménagères

Poursuivons dans cette voie, car il existe encore un large potentiel d’amélioration. 

Pour plus d’informations, connectez-vous sur le site via le QRcode

une question, un doute ?? les agents du service Déchets vous répondent :
Communauté d’agglomération de Saint-Dié-des-Vosges

1, Place de l’Europe - 88100 Saint-Dié-des-Vosges
03 29 52 65 59 - dechets@ca-saintdie.fr - www.ca-saintdie.fr

ÉVOLUTION DES TONNAGES DES ORDURES MÉNAGÈRES 
ET DES RECYCLABLES ENTRE 2023 ET 2025 

(chiffres des 1er trimestre de chaque année)

945 T

1er trimestre 2023

Tri  sélectif

Emballages - papiers

1 131 T
1 194 T

3 578 T 
2 917 T

1er trimetre2023

1er trimestre 2024

2 580 T

- 28%  

 des emballages se trient dans les Vosges100 %

1er trimestre 2025

1er trimestre 2024
1er trimestre 2025

COÛT DE L'ABONNEMENT

REOMI
DÉCRYPTAGE

POUR LES
PROFESSIONNELS

bac 140 litres� 174,60 €

bac 660 litres� 823,13 €

bac 770 litres� 960,29 €

bac 240 litres� 299,32 €

bac 360 litres� 448,97 €

RÉSIDENCE
SECONDAIRE

résidence� 194,33 €

en point de regroupement� 165,17€

PAR VARIABLE

LEVÉE SUPPLÉMENTAIRE

bac 140 litres� 1,50 €

Levée supplémentaires
tambour 40 litres� 0,43 €

bac 240 litres� 2,57 €

bac 660 litres� 7,07 €

bac 5000 litres� 53,57 €

bac 360 litres� 3,86 €

bac 770 litres� 8,25 €

SELON LA COMPOSITION 
DU FOYER

1 personne� 129,56 €

4 personnes et +		        259,10€

2-3 personnes� 194,33 €

1 personne en point �
de regroupement 110,12€

220,23 €
4 personnes et + en point 
de regroupement

165,17 €
2-3 personnes en point 
de regroupement
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Les décorations 
devant l’école faites par 
Amandine Finance.

Vie scolaire

Fidèle à la tradition, Saint Nicolas est venu 
rendre visite aux élèves de maternelle 
et de primaire de l’école

Les enfants de l’école du village ont repris à la rentrée le chemin de la 
bibliothèque où les accueillent les bénévoles de l’association espace culture  
pour un moment particulier de lecture et choix de livres

Les enfants de la 
cantine-garderie ont 
réalisé de petits sujets 
pour Noël



Thibaut
LAUMON
Bonjour Thibault, peux-tu te 
présenter en quelques mots ?
J’ai 37 ans, j’ai été ouvrier agricole pendant 
10 ans, ensuite je me suis installé avec 
mon petit cousin et sa maman en Gaec. Je 
suis marié, deux enfants, deux petites filles. 
Je suis pompier depuis 20 ans et au conseil 
municipal depuis le dernier mandat. Je suis 
originaire de Gerbépal.

Tu es agriculteur depuis quand ? Tu 
as fait une école spécialisée ? 
Je suis installé depuis 2022. Oui j’ai fait deux 
ans de BTS agricole production animale et 
avant j’avais fait un Bac S. Pour s’installer il 
faut un diplôme agricole sinon, on n’a droit à 
aucune aide et s’installer sans aide c’est très 
compliqué.
J’ai été ouvrier agricole un peu à mi-temps à 
Gerbépal, et plusieurs années à la ferme du 
Bémont à Saulcy.

Tu es implanté depuis combien 
d’années à Gerbépal ?
Depuis 2022, on a repris les bâtiments de 
Monsieur Aubert qui a gardé quelques bêtes 
qu’il met en pension chez nous.

Tu es installé en Gaec ou 
indépendant ?�  
En Gaec donc, c’est le Gaec Remy.

Tu as des animaux ?�  
On fait du lait, c’est l’atelier principal, on fait 
de la viande. Pour la production de lait on a 
une centaine de vaches laitières ; on engraisse 
tous nos mâles qui partent en viande. En tout, 
on a environ 300 bêtes. Ça devient une ferme 
moyenne dans le secteur.

Qu’est-ce que tu fais sinon ? Cultures ? 
Quelles sortes de cultures ? Tout est 
sur Gerbépal ?
Ensuite on a 170 hectares qu’on exploite, 
une partie en propriété, l’autre en payant des 
fermages. On a deux sites, le principal étant à 
Corcieux et l’autre à Gerbépal. Maintenant on 
fait 30 hectares de blé qu’on autoconsomme 
un peu pour nos taureaux et on en vend une 
grosse partie. On a aussi selon les années 
environ 25 hectares de maïs par ensilage 
ou moissonné en grain. On en a fait sécher 
une partie en séchoir qu’on garde en grain 
et l’autre partie qu’on a broyé pour faire un 
petit silo.
Tout le reste de la surface c’est de l’herbe. Soit 
une vingtaine d’hectares en prairie temporaire 
(trèfle) c’est-à-dire semée artificiellement et 
tout le reste en prairie permanente naturelle 
avec laquelle on fait le foin.

Le blé est vendu pour les �
boulangeries ?
Pas tous les ans, cette année, c’est parti pour 
faire de l’aliment pour les vaches, mais l’année 
dernière c’est parti en meunier. Hormis la 
qualité exigée, il faut quand même jeter un 
œil sur les cours pour savoir à qui il est le plus 
intéressant de vendre.

Qu’est-ce que l’ensilage ?�  
L’ensilage, c’est quand on passe la récolte 
dans une machine qui broie à l’aide de 
couteaux spéciaux soit l’herbe, soit le maïs. Le 
fourrage est coupé, ensuite on le tasse pour 
enlever l’air et une fois qu’il n’y a plus d’air on 
met une bâche qu’on ferme hermétiquement 
et ça permet de conserver l’herbe ou le maïs. 
L’ensilage, ça permet de broyer tous les grains 
car pour que la vache digère il faut que tous 
les grains soient pulvérisés.
Le maïs on le garde pour en faire de la farine 
et éviter d’en acheter. Cette année, c’était 
une très bonne année donc on l’a moissonné. 
C’est la même machine que pour le blé sauf 
que devant il y a un cueilleur à maïs qui ne 
ramasse que les grains ; toute la plante est 
broyée, les grains sont détachés de la gousse 
et sont récupérés sur une trémie.
Le blé doit toujours être moissonné sec, mais 
pour le maïs, il y a plus de souplesse puisqu’on 
peut le faire sécher par la suite. Le blé doit 
être récolté en dessous de 14% d’humidité.

Comment sont conservés les épis 
de maïs ? Apparemment tu as une 
technique assez nouvelle.
On appelle ça des boudins. La machine, c’est 
comme un gros broyeur, on charge le grain 
dedans même s’il est un peu humide et la 
machine le ressort comme de la farine et 
après soit on le reprend derrière et on fait 
notre petit silo ou alors à la sortie de la 

machine il y a comme un boudin en plastique 
et la machine va pousser dedans comme 
pour faire une saucisse et il peut faire jusqu’à 
60 mètres de boudin en continu. Ensuite on 
le ferme hermétiquement. Pour l’utiliser on 
rouvre le plastique et on prend ce dont on a 
besoin pour la ration de nos vaches laitières 
et taureaux.
L’avantage, c’est que le boudin, c’est plus 
facile à stocker et c’est la machine qui ferme 
et évite toute la manutention avec la bâche.

Cela permet aussi de bien conserver le maïs 
encore un peu humide. Si on le fait sécher 
en séchoir et qu’on le stocke parfaitement 
sec, on peut le garder directement dans un 
bâtiment sur le béton comme le blé. Car si on 
le laisse dans un bâtiment et qu’il n’est pas 
sec, il chauffe et il moisit, ça fermente. 
Le maïs et le blé devront être broyés avant 
d’être donné aux vaches sinon elles ne 
digèrent pas.
La nouveauté, c’est quand même qu’on arrive 
à moissonner du maïs grain dans les Hautes 
Vosges à 650 mètres d’altitude L’avantage 
c’est qu’on va être auto-suffisant en farine de 
maïs une bonne partie de l’année.

Merci Thibault d’avoir pris le temps 
de m’expliquer tout ça, c’était très 
intéressant !
� Hervé Lachaume

Portrait
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Vie communale

A l’occasion de la journée départementale 
des anciens sapeurs-pompiers à Epinal le 
27 novembre Dominique Morel (au centre 
de la photo), pompier de Gerbépal à la 
retraite s’est vu remettre l’insigne fédérale.
Sincères félicitations !!

Jade Chenal domiciliée au village a obtenu 
la mention très bien à son baccalauréat 
général « sciences économiques et sociales 
avec spécialités humanités, littérature 
et philosophie et mathématiques 
complémentaires » au lycée Jean Lurçat à 
Bruyères.
Ses trois brillantes années au lycée lui 
ont permis de présenter un dossier pour 
une bourse d’excellence auprès d’une 
fondation présidée par Martin Bouygues. 
Après un entretien à Paris, et son bac 
en poche, l’obtention de la bourse a été 
acquise. 
Elle poursuit aujourd’hui un cursus à la 
faculté de lettres « sciences humaines et 
sociales » de Nancy pour s’orienter vers 
la psychologie ou la criminologie. Sincères 
félicitations Jade !

Dominique MOREL Jade CHENAL Distinctions

Mariage
>  le 29 août : Mme Nadine LEBEAU 
et Mr Gaëtan ROUYER, habitant 
RORSCHWIHR (Haut-Rhin).

>  le 30 août : Mme Pauline SURMELY 
et Mr Nicolas MARTIN, habitant 13 
route du Neuné à Gerbépal.

>  le 6 décembre : Mme Lise 
GRANDIDIER et Mr Jérôme 
GAUTIER, habitant 2B, route des 
Fourneaux à Gerbépal.

Etat civilLa Sainte-Barbe met 
à l’honneur l’engagement des pompiers

Lors de la cérémonie de la Sainte-Barbe 
qui s’est déroulée à Corcieux, plusieurs 
distinctions et décorations ont été remises 
à des sapeurs-pompiers volontaires du 
secteur, soulignant leur engagement et 
leur parcours. 

Pour Gerbépal il y a eu Thibaut Laumon 
et Thierry Marchal qui ont été nommés 
sergent-chef, Oléna Donzel et Léonie 
Thomas (au centre sur notre photo) 
nommées première classe et décorées de 
la fourragère. Sincères félicitations.

Vie communale
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Janvier
> Samedi 10 janvier : brûlage de 
sapins des sapeurs pompiers

> Dimanche 18 janvier 2025 :
Voeux du Maire à 10h00 au Foyer 
Rural suivi d’un apéritif, auquel vous 
êtes tous cordialement invités.

> Dimanche 18 janvier : Exposition 
des photos et remises des récompenses 
du concours photos organisé par Les 
P’tits Forfoulets au Foyer rural à la suite 
des voeux du Maire.

Février
> Vendredi 6 février : Soirée Burger 
pour les enfants du village, organisée 
par Les P’tits Forfoulets au Foyer rural à 
partir de 19h30.

> Mercredi 11 février : Carnaboum 
pour les enfants du village, organisé 
par Les P’tits Forfoulets au Foyer rural à 
partir de 14h.

> Dimanche 15 février : 
Concours de belote organisé par 
Gerbépal animation. Pour tous 
renseignements : gerbepal.animation88@
gmail.com

> Vendredi 20 février : 
Conférence « Récit voyage en 
Mongolie » organisée par espace culture 
à 20h30 au Foyer rural.

Mars
> Vendredi 13 mars : 
Conférence « Cap Vert » organisée par 
espace culture à 20h30 au Foyer rural.

> Samedi 21 mars : Fondue des 
Sapeurs-pompiers sur réservation : 
Romaric : 06 47 95 25 58

> Dimanche 29 mars : Marché de 
Pâques, organisé par Les P’tits Forfoulets 
au Foyer rural.

Mai
> Jeudi 7 mai : 
Concert de l’harmonie municipale 
«Les Gens d’Air» de Granges-
Aumontzey à l’église à 20h30, organisé 
par espace culture. 

> Vendredi 8 mai : 
Cérémonie du 8 mai

Juin
> Dimanche 21 juin : 
Marche populaire de Gerbépal.

> Samedi 27 juin : Fête des enfants 
organisée par Les P’tits Forfoulets.

Agenda des manifestations Vie communaleAménagement d’un
nouveau bar et mise en place d’un nouvel 
éclairage au foyer rural

« Le pouvoir » thème 
de la 36ème édition du festival international de 
géographie décentralisé à Gerbépal
Pour sa dixième participation au festival 
l’association espace culture avait invité 
Fabienne Jannas professeur d’histoire 
géographie université des Antilles. Le 
thème de la conférence était « femmes, 
pouvoir et environnement dynamique de 
luttes dans les Antilles ».

La conférencière a évoqué le rôle crucial 
des femmes dans la lutte pour le pouvoir 
et l’environnement. Leur implication dans 
les mouvements sociaux, les luttes pour 
le pouvoir d’achat, la santé, l’école, la 
précarité, la défense de l’environnement 
et le droit de vivre et de travailler.

Vie associative
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L’association de la pêche a effectué au 
printemps un alevinage dans un ruisseau 
qui traverse le village, ci-joint quelques 
beaux spécimens destinés à  jouer à cache- 
cache avec  les fidèles de Saint Pierre.

Alevinage à Gerbépal
Vie associative

L’assemblée  générale 
des p’tits Forfoulets

Espace culture Le club de gym 
Le club de gym du village a effectué sa 
traditionnelle marche dans un cadre 
bucolique, le tour de l’étang du Souche, 
une farandole autour du séquoia géant 
de Clefcy-Ban-sur-Meurthe et le plaisir 
d’admirer de nombreuses autres essences 
d’arbres, dans le secteur du chêne ! 

Pour finir place à une table gourmande !!

Les animateurs de l’association espace 
culture ont participé à une réunion 
organisée par Axel ARMBRUST, 
directeur de la lecture publique 
- Réseau des médiathèques de la 
Communauté d’agglomération 
de Saint-Dié-des-Vosges à la 
Médiathèque la Boussole en présence 
de madame Kiener , vice-présidente 
de la communauté d’agglomération 
déléguée à la culture, aux grands 
événements et à la mémoire. 
Le but de ces entretiens était que les 
différents responsables des bibliothèques 
de l’agglomération se connaissent, et 
partagent leurs expériences. Des échanges 
riches d’enseignement et suivis d’autres 
dans les mois à venir.
Cela a été également l’occasion de 
rapporter de nombreux ouvrages pour la 
bibliothèque du village.

Le vendredi 19 Septembre à eu lieu 
l’assemblée  générale des p’tits Forfoulets.
Après maintenant quelques années 
d’existence, l’association continue de 
mettre en place des activités pour les 
enfants du  village.
Halloween, carnaboom, cinéma, fête des 
enfants pour les plus petits mais aussi 
soirée burger, sushis, karting, escape game 
pour les ados…
Les membres du bureau souhaitent 
remercier Mr le Maire de Gerbépal qui 
répond  toujours présent pour les enfants 
du village, mais aussi tous ses membres 
et bénévoles sans qui rien n’est possible 
et en profitent pour faire une relance de 
demande des bénévoles.
Vous pouvez contacter Emeline 
au 06.85.91.82.80 ou par mail 
lesptitsforfoulets@gmail.com

L’association agréée de pêche et de 
protection des milieux aquatiques chère à 
Claude Bertrand a organisé son désormais 
traditionnel concours au terrain de 
camping des Trexons.

Le concours s’est déroulé en trois 
manches dont deux en après-midi avec un 
alevinage avant chaque partie de pêche.

Parmi les 31 pêcheurs il y avait 7 enfants de 
moins de douze ans, dont Embrose Martin 
âgé seulement de 6 ans qui a participé à 
l’ensemble de la compétition. La famille 

Girardi présente avec neuf membres 
était la plus représentée enfin c’est Evan 
Marchal, âgé de 11 ans qui a pêché la plus 
grosse truite.

Dans ce lieu bucolique propice à la 
détente qui plus est baigné d’un beau soleil, 
nombreux sont ceux qui en ont profité 
pour déguster l’excellent repas préparé 
par Femke et Teun propriétaires des lieux. 

Le concours de pêche a été un beau succès



Vie associative

Depuis plusieurs années, l’association 
Espace Culture de Gerbépal invite 
régulièrement un ancien enfant de la 
région résident actuellement en Suisse, 
Régis Etienne, à présenter son dernier film. 

Ce dernier se définissant comme 
vulcanophile va emmener la cinquantaine 
de personnes présentes à la découverte 
d’un des pays les plus surprenants et les 
plus variés de la planète. Qui n’a jamais 
entendu parler, du Kilimandjaro, du parc 
de Serengeti, du peuple masaï ?

C’est toute cette région qu’ont sillonné, 
Régis, son épouse Mona et leurs amis 
lors d’un voyage itinérant traversant ces 
plaines infinies, la vallée du grand Rift 
appelée aussi « le berceau de l’humanité » 
puisque les plus vieux ossements humains 
y ont été découverts.

Le point d’orgue de ce voyage étant 
l’escalade du volcan Ol Doinyo Lengaï 
qui culmine à 2960 mètres d’altitude. Pas 
une hauteur inaccessible, mais un terrain 
très instable rendant la descente plus 
compliquée et dangereuse que la montée. 
La récompense est à la hauteur de l’effort 
car la vue sur le cratère est tout à fait 
sublime.

Le film a permis également de découvrir 
les parcs de Tarangire de N’gorongoro 
ainsi que le parc du Serengeti qui fut le 
premier parc national créé en Tanzanie et 
dont le nom signifie « plaines sans fin ». 
Félins, éléphants, girafes, gnous, zèbres s’y 

côtoient ainsi qu’une multitude d’animaux 
sauvages. 

Régis et Mona ont eu aussi le privilège 
d’assister et de nous faire partager une 
cérémonie de mariage dans un village 
masaï avec la visite de nombreuses autres 
tribus, chants et danses accompagnant 
cette cérémonie qui dure plusieurs jours. 

Là aussi des images exceptionnelles et 
très rares car très peu d’étrangers ont la 
chance d’y être invités !

Une soirée magnifique, des images plein 
les yeux, rendez-vous est donné à Régis en 
2026 pour le reportage d’un autre voyage.

Marché des saveurs

Halloween

Pour sa deuxième saison, le marché des 
saveurs des P’tits Forfoulets a remporté 
un beau succès.

Artisans et visiteurs ont répondu présent 
pour cet événement et le rendez-vous est 
déjà pris pour l’année prochaine.

Ambiance conviviale autour du bar pour 
un verre entre amis ou pour un repas fait 
maison en famille.

Les P’tits Forfoulets remercient leurs 
fidèles bénévoles pour leur aide précieuse ! 
Rendez-vous au marché de Pâques le 29 
mars 2026.

Si la pluie nous a fait peur le matin, c’est 
sous un beau soleil d’octobre que nos 
petits monstres ont déambulé dans les 
rues du village pour leur traditionnel 
porte-à-porte.

Cette année, les habitants ont encore joué 
le jeu pour le plus grand plaisir des tout-
petits et des plus grands.

Et avant la dégustation de bonbons à la 
maison, ils ont pu prendre le goûter et la 
soupe entre copains, avec des cupcakes 
décorés par les plus jeunes !

Pour les CM1-CM2, c’était la décoration 
des citrouilles.

La fête d’Halloween, toujours très 
appréciée des enfants, est encore une 
réussite pour sa 3e année.

610

La Tanzanie
Terre d’Afrique
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François Martaine en 
dédicace au marché du livre et du disque vinyle

L’association espace culture présidée par 
Michel Marchal a organisé récemment son 
marché du livre et du disque vinyle. C’est 
un évènement désormais incontournable 
qui rassemble bon nombre d’exposants et 
de chineurs à la recherche de la pépite qui 

viendra enrichir de belles collections.

C’est aussi une tradition maintenant la 
présence d’un écrivain, après Joël Lemaire 
l’an passé cette année c’est François 
Martaine auteur originaire de Gérardmer, 
qui honorait la manifestation. Il présentait « 

les pommes noires et la Dame de Nancy» 
deux de ses romans. Plusieurs visiteurs en 
ont profité pour faire dédicacer la version 
originale. 

Les pommes noires ont connu un succès 
retentissant qui a amené La libraire de 
Gérardmer à organiser une réédition. 

Une fin d’année 
animée  aux dojos de 
Martimpré !!!
Plusieurs événements marquent cette fin 
d’année et ce, dans des axes très différents : 
Tout d’abord sur le plan de la pratique :

Dans le cadre de la journée nationale 
contre les violences faites aux femmes, 
une animation spécifique a été mise en 
place pour faire découvrir les gestes et 
attitudes assez simples pour anticiper et 
faire face à une agression. Cette séance 
animée par Havez Eric (qui s’est formé 
dans cette démarche spécifique), a permis 
d’accueillir pour une part des habitué(e)s 
de l’aïkido mais aussi des personnes 
qui venaient découvrir cette pratique 
spécifique. Onze personnes en tout ont 
assisté à cette séance et leurs retours ont 
été riches et chaleureux. Compte tenu de 
ces commentaires, deux autres séances 
de découverte auront lieu sur d’autres 
créneaux de jours et d’horaires afin de 
regrouper les personnes demandeuses 
sur cette fois-ci une session de formation 
complète.

A suivre pour les personnes intéressées.  

Un stage de formation de professeurs 
d’aïkido vers l’accueil des personnes 
handicapées a eu lieu sur deux jours le 
dernier week-end de Novembre. Plus 

de trente professeurs stagiaires sur le 
week-end ont répondu à cette invitation 
pour se former sous la direction de 
membres de la commission fédérale Handi 
Aïkido. Grace à la participation d’une 
dizaine de personnes touchées par un 
handicap (aveugles, personne en fauteuil, 
personnes avec handicap mental, jeunes 
avec troubles du comportement,  ….) 
la formation d’une durée de trois demi-
journées a été particulièrement dense et 
par ailleurs félicitée par le président de 
la ligue Aïkido Grand Est présent pour la 
circonstance. Ce fut une belle expérience 
pour les personnes handicapées et une 

première étape vers une certification 
pour les professeurs qui investissent cette 
approche.

Un stage de découverte du TAICHI  va 
conclure la fin d’année, une occasion 
de découvrir cette discipline et de 
rencontrer Yaping Jia l’enseignante de haut 
niveau, originaire de chine et pratiquante 
de cette discipline depuis son plus jeune 
age. Ce stage est ouvert à tous, mais il faut 
s’inscrire en amont, à vous de jouer !

dojosdemartimpre@gmail.com

«une partie des participants »
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Assemblée générale 
FRJEP

Mercredi 26 novembre, l’association FRJEP 
de Gerbépal  (gymnastique volontaire) a 
tenu son assemblée générale ordinaire 
annuelle sous la présidence de Corinne 
LAMBING.

18 adhérents étaient présents sur 
les 27 inscrits. Le club se porte bien, 
deux nouvelles personnes sont venues 
augmenter les effectifs cette année et tous 
les inscrits ont reconduit leur adhésion.

Pour rappel, les  cours se déroulent au 
Foyer Rural le jeudi matin de 9 h à 10 h 
pour les seniors et le mardi soir de 20 h à 
21 h pour les plus jeunes. Ils sont encadrés 
par Nathalie Simon qui dispense ses cours  
avec un dynamisme toujours renouvelé.

Deux séances gratuites de cours sont 
proposées chaque année pour permettre 

à chacun de découvrir le club.

La cotisation annuelle s’élève à 88 euros, 
licence comprise.

La présidente a remercié Monsieur le 
Maire, Bernard Thomas, pour sa présence à 
l’AG et ainsi que pour la mise à disposition 
de la salle et la subvention accordée par le 
conseil municipal.

Le bilan moral ainsi que le bilan financier 
présenté par la trésorière Monique 
Mangeot ont été votés à l’unanimité.

Les moments conviviaux, comme la galette 
des rois, le repas de clôture des cours ainsi 
que la marche annuelle suivie d’un resto, 
seront renouvelés  pour le plus grand 
bonheur de chacun.

A l’issue des débats, la présidente a 
clos l’assemblée générale et a invité les 
membres au pot de l’amitié accompagné 
de délicieuses pâtisseries.

Contacts :

Corinne LAMBING  : 06 83 27 56 99

Monique MANGEOT : 06 82 43 01 20

Vie associative

L’association Gerbe d’argent a tenu son 
assemblée générale le 9 octobre dernier 
en présence du premier magistrat Bernard 
Thomas et de nombreux adhérents. 
Chantal Fleurance la secrétaire dans son 
rapport moral a tout d’abord remercié 
la municipalité pour les 280 euros de 
subvention et le prêt de la salle tout au long 
de l’année pour permettre la rencontre 
des seniors qui viennent jouer aux cartes, 
dominos et autres jeux de sociétés. 

Ces rencontres sont clôturées par la 
dégustation de la brioche du boulanger 
local et le chocolat chaud ! Au foyer 
rural se déroule également quelques 
repas et la traditionnel galette moments 
conviviaux toujours très appréciés par 
les « anciens ». Chantal a rappelé les 
différentes sorties effectuées par le club 
cher à Anne-Marie Poirot la présidente. 
Découverte de Folie’Flore, un show floral 

unique en Europe qui se déroule au parc 
des expositions de Mulhouse. La visite 
de l’écomusée d’Ungersheim et le repas 
gastronomique chez un enfant du village 
effectués en juin. 

Le rapport financier présenté par 
l’argentière Annick Feve est témoin d’une 
gestion saine et rigoureuse. Enfin la vice-

présidente Monique Mangeot a évoqué les 
prochaines sorties, un repas spectacle au 
théâtre de Saulxures le 29 mars et le 18 
juin un autre au Royal Palace à Kirrwiller. 
Le mot de la fin est revenu au maire qui 
a remercié chaleureusement le comité 
de gestion de l’association pour son 
dévouement. 

Assemblée générale
de la Gerbe d’argent
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Vie associative

A l’initiative de l’association Gerbépal 
animation présidée par Christian Brocard 
un groupe de marcheurs  a participé, sous 
l’égide de la FFSP (fédération française 
des sports populaires)  à la 31ème marche 
« Metz illuminée » organisée par Famille 
Lorraine de Metz Borny., 

C’était le  jour de la Saint Nicolas, parti 

du complexe sportif Saint Symphorien à  
Longeville les Metz en milieu d’après-midi  
le groupe s’est lancé pour une marche de 
10 KM à travers la ville sur un parcours 
unique, ponctué d’évènements festifs. 

Nos randonneurs ont découvert  une 
vingtaine de monuments,  pour n’en citer 
que quelques-uns  le  palais du Gouverneur, 

l’hôtel de ville, la basilique Saint Vincent ou 
encore la Cathédrale Saint Etienne. Côté 
farniente  il  y avait quatre marchés de 
Noël avec 130 chalets, des illuminations, 
des attractions de quoi mettre des étoiles 
dans les yeux des petits et des grands.

Pour finir, avec plus de 2500 lumières, 
le sentier des lanternes invitait a une 
balade magique parmi les personnages 
emblématiques de Noël. Un après-midi 
inoubliable ! 

Marche populaire 
internationale nocturne

Ce samedi 6 Décembre 2025 avait lieu 
l’assemblée générale de l’Espace Culture 
de Gerbépal
Le président Michel MARCHAL ouvre 
l’assemblée générale devant 22 familles 
représentées et remercia tout d’abord les 
bénévoles,  Madame Coutret qui facilite 
l’accès à l’église pour certains concerts et 
enfin la  municipalité pour sa subvention et 
le prêt gracieux du foyer rural.
Rapport moral : 
Le secrétaire de l’association Hervé 
LACHAUME présente le bilan moral.
La bibliothèque est toujours ouverte avec 
2 permanences le vendredi de 16h30 à 
18h00 et le samedi matin de 10h30 à midi.
Il y a en rayon environ 2200 livres dont 
800 livres pour les enfants et ados.
Nous en profitons pour remercier les 
nombreuses personnes qui ont fait don de 
livres à la bibliothèque.
Une quinzaine de manifestations ont été 
organisée par l’Espace Culture en 2025 :
Des conférences, des films de voyages, des 
concerts ou chorale. La bourse aux livres 
lors du vide grenier du 14 juillet et au mois 
de novembre avec la venue de l’écrivain 

François MARTAINE. Prix des lecteurs 
avec le thème de l’humour.
Et surtout nous avons poursuivi l’action 
avec l’école de Gerbépal pour les séances 
de lecture pour toutes les classes grâce 
aux bénévoles à raison d’une séance de 
lecture tous les quinze jours.
Des projets pour 2026 : 
Un récit de voyage en Mongolie par des 
habitants de Gerbépal ouvrira la saison, 
venez nombreux !
Ensuite conférences, musique, sont d’ores 
et déjà prévu pour le début d’année.
Nous serons encore présents avec un 
stand au vide grenier du 14 Juillet, sur 
le marché du livre en novembre avec un 
nouvel écrivain.

Le prix des lecteurs est reconduit en 
2026, cette fois c’est les participants qui 
proposent leurs livre coup de cœur.
Bien sûr nous poursuivons les séances de 
lecture avec les enfants de l’école.
Rapport financier : 
La trésorière Anne Marie POIROT 
présente le rapport financier qui est positif.
Les rapports moral et financier sont votés 
à l’unanimité.
Michel MARCHAL remercia encore une 
fois les bénévoles qui oeuvrent pour gérer 
la bibliothèque, proposent des spectacles 
et conférences et assurent la lecture aux 
enfants de l’école.
La séance est clôturée, place au verre de 
l’amitié.� Hervé Lachaume

Assemblée générale 
Espace Culture



La journée s’est déroulée sous le signe 
de la convivialité et de la réussite. Un 
grand merci à tous ceux qui ont contribué 
à la chaleur de l’événement : visiteurs, 
exposants et surtout les bénévoles dont 
le dévouement est toujours remarquable. 
Il est formidable de voir que les mets 
préparés, tels que les lasagnes et les 
crêpes, ont séduit le palais de nombreux 
gourmands. Félicitations également pour 

Le samedi 20 décembre, était organisé 
à Corcieux le Noël des enfants des 
pompiers de Gerbépal et de Corcieux.

La journée a commencé par un spectacle 
du clown Rico suivi de la distribution des 
cadeaux par le Père Noël.

La soirée s’est poursuivie par un repas 
concocté par une boucherie locale.

Un grand merci à l’amicale des sapeurs-
pompiers de Corcieux pour l’organisation 
de cette journée 

le succès de la tombola, qui a permis de 
soutenir les Pionniers de Saint-Dié dans 
leur projet. 

(Nous encourageons vivement chacun à 
les soutenir davantage en leur confiant 
des petits travaux, contactez-nous par mail 
brimbellesetbuvette@gmail.com) 

Un grand merci à tous, et rendez-vous 
l’année prochaine pour une nouvelle 
édition du Marché de Noël. Nous vous 
attendons également avec impatience le 
14 juillet 2026 pour notre traditionnel 
vide-grenier, organisé par Brimbelles & 
Buvette. À très bientôt !

Vie associative
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Marché de Noël

Afin de remercier chaleureusement 
les bénévoles d’Espace culture, des 
chasseurs et de Gerbépal Animation pour 
leur engagement et leur disponibilité 
pour notre marche populaire, un repas 
convivial a été organisé. Ce moment de 
partage a permis de renforcer les liens, 
d’échanger dans une ambiance détendue 
et de valoriser l’implication de chacun. 
Les sourires et la bonne humeur ont 
témoigné de l’importance de ce temps 
de reconnaissance, essentiel à la vie 
associative.

� Christian Brocard - Gerbépal animation

Repas pour remercier les bénévoles

Noël des enfants à l’amicale des Pompiers



L’association la gerbe d’argent présidée 
par Anne Marie Poirot a organisé son 
traditionnel repas de Noël en présence 
de Bernard Thomas le maire. Celui-
ci a remercié la présidente, au centre 
sur notre photo, et le comité pour leur 

Vendredi 19 décembre, jour des vacances 
et du spectacle de Noël pour les enfants 
de l’école de Gerbépal.

Offert par l’Association les P’tits Forfoulets 
et avec une participation de la Mairie, les 
enfants ont eu le droit à un spectacle qui a 
séduit des tout-petits au CM2.

La fin du spectacle s’est conclue par un 
goûter brioche et chocolat chaud et 
évidemment le cadeau offert par le père 
Noël !!!

Merci à Mr le Maire pour sa présence 
auprès des enfants lors de cet après-midi.

investissement et souhaité de bonnes 
fêtes de fin d’année aux convives avec une 
pensée particulière pour ceux qui sont 
souffrant et ceux qui sont décédés. 

L’association la Gerbe d’argent c’est 

Le soir même, l’Association a organisé sa 
2ème soirée magique de Noël.

Soirée conviviale où tout le village est 
invité à venir se retrouver autour d’un 
apéro dînatoire préparé et offert par 
l’Association.

des après-midis tous les quinze jours à 
jouer aux cartes, triomino et autres jeux 
de sociétés dans le seul but : rompre la 
solitude des seniors. Mais ce n’est pas que, 
il y a également des sorties la prochaine 
sera au café-théâtre de Saulxures chez nos 
voisins alsaciens. Pour tout renseignement 
complémentaire contactez La présidente 
au 07 83 03 55 04

Chaque enfant est reparti avec son gobelet 
de bonbons et une place de cinéma !

Cette année, l’Association avait à cœur 
d’offrir quelque chose d’utile à ses petits 
Forfoulets ce qui a été fortement apprécié 
par tous.

«Cette soirée, c’est beaucoup 
d’investissement de notre part, mais les 
sourires et moments de partage, c’est 
notre récompense».

Noël des P’tits Forfoulets 

Vie associative
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Une journée festive à 
la Gerbe d’argent



CARPACCIO D’ORANGES 

Le CSAPA Le Haut des Frêts est un centre de soins, qui intègre dans ses parcours thérapeutiques de nombreuses collaborations entre 
résidents et professionnels, dont celle de la gestion du jardinage, récolte, conservation des légumes et la réalisation des plats. Les repas 
préparés et dégustés en commun constituent des moments de partage, mais également de découverte pour certains, un réel plaisir 
avec des produits de saison, simples et sains. C’est pourquoi, nous vous proposons quelques idées faciles à reproduire chez vous. 

   Ingrédients pour 4 personnes :  
•  4 Oranges 
•  2 C.Soupe de miel 
•  1 C.Soupe d’extrait de fleur 
d’oranger 
• 1 C.Café de cannelle en poudre 
• 1 C.Soupe de sucre de roux 
• 1 Sachet de sucre vanillé  

• Peler les oranges, en prenant soin de retirer un maximum de peau blanche 
• Trancher les oranges en fines tranches, si besoin retirer les pépins qui 
peuvent être désagréables à la dégustation 
• Les placer sur une assiette de présentation, en forme de rosace 
• Mélanger le miel, le sucre roux, le sucre vanillé, la cannelle et la fleur 
d’oranger dans un bol, puis répartir de façon homogène sur les tranches 
d’oranges 
• Placer au frais jusqu’au moment de servir et décorer avec des grains de 
raisins  secs, des amandes effilées, des pistaches non salées concassées... 

 
 

La Popotte du Haut Des Frêts – Novembre 2025 

Dessert vitaminé, sain et gourmand par excellence. Il satisfera tous vos convives pour les fêtes de fin d’année qui approchent, 
notamment avec l’utilisation de produits de saison, accessibles à tous les modestes cuisiniers. Cette recette n’utilisant pas de 
technique de cuisson permettra aux plus jeunes , et également aux moins jeunes, de participer  à des moments de partage simples ! 

Nous vous souhaitons bonne imagination, il ne vous reste plus qu’à vous régaler !!!! 

Ingrédients pour 4pers. :   
•3 Œufs 
•200 g de Fromage blanc 
•Compotée de mirabelles 
•Quelques Spéculos 
•150 g de Sucre glace 
•1 sachet de sucre vanillée 

 
Verrine de mousse au fromage blanc et mirabelles compotées 

 
• Mélanger les jaunes avec le sucre et le sucre vanillée, jusqu’à l’obtention d’une émulsion  
aérienne 
• Monter les blancs d’œufs en neige ferme, les incorporer délicatement à la préparation sucrée 
• Concasser les spéculos et les placer au fonds des verrines 
• Mettre une couche de crème montée à base de fromage blanc 
• Terminer par une couche de compotée de mirabelles 
• Placer au frais jusqu’au moment de servir 

 

La Popotte du Haut Des Frêts – Novembre 2025 

Cette recette a pour avantage de s’adapter aux fruits de saison et peut se décliner selon vos préférences : remplacer les spéculos par 
d’autres gâteaux de type petits beurres, morceaux de cookies ; la compotée de mirabelles par une marmelade de fruits (pommes, 
poires, cerises…) ou de fruits frais (framboises, mûres, clémentine…). Et pour les plus gourmands,, il est possible de compléter la 
gourmandise avec des cerneaux de noix caramélisés sur le dessus ou des éclats de noisette, 
Nous espérons que cette recette vous donnera des idées et  mettra en éveil vos papilles !  Belle dégustation !!! 

La gazette de Gerbépal, bulletin municipal de la commune de GERBEPAL
Rédaction et conception : commission communication et information

Impression : imprimerie L’Impression d’Anould - Tirage : 300 exemplaires


